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Anleitung

Schritt 1.
Befestigen Sie die Klettverschlüsse an beiden
Tischbeinen, etwa 25 cm über dem Boden.
Achten Sie darauf, dass die Schlaufen für die
Haken an den Tischbeinen nach innen gerichtet
sind. Wickeln Sie das Klettband fest um die
Tischbeine.

Schritt 2.
Befestigen Sie die Haken der Kletthalter am 
das Wiggleband (Gummiband).

Schritt 3.
Setzen Sie sich auf einen Stuhl hinter dem Schreibtisch und probieren Sie das Wiggleband aus, indem
Sie mit den Füßen darauf auf und ab wackeln. Vergewissern Sie sich, dass das Band in der richtigen
Höhe sitzt und dass die Klettverschlüsse richtig befestigt sind, damit das Wiggleband nicht
herunterrutscht.

Schritt 4.
Geben Sie dem Benutzer klare Anweisungen, wie er das Wiggleband sicher verwenden kann. Betonen
Sie die Bedeutung von Gleichgewicht und Stabilität beim Wackeln. Überprüfen Sie regelmäßig das
Wiggleband und die Befestigung der Kletthalterungen, um sicherzustellen, dass sie sicher sind. Achten
Sie auf Anzeichen von Abnutzung oder Beschädigung und ersetzen Sie das Wiggleband, wenn nötig.
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